
 
 

SCHEDA PROGETTUALE 2020-21 

 
 
 
 
1.1 - Denominazione progetto 

Indicare denominazione del progetto 

Latte nelle scuole 

 
 
 
 
1.2 – Docente responsabile progetto 

Indicare il responsabile del progetto anche se diverso dal progettista  

 
Ins. Carmen Capasso 

 
 
 
 
 
 
2.1 – Contenuti 

Elencare gli obiettivi misurabili che si intendono perseguire, i destinatari a cui si rivolge, le finalità e le 
metodologie utilizzate.  

Obiettivi  Destinatari  Finalità  Metodologie  

 
il progetto, basato si 
degustazioni guidate di 
latte e prodotti lattiero 
caseari, intende 
accompagnare i bambini 
della scuola primaria in 
un percorso di 
educazione alimentare, 
per insegnar loro ad 
inserire questi prodotti 
nell’alimentazione 
quotidiana, 
conservandone poi 
l’abitudine per tutta la 
vita 

 

-  Alunni delle cinque classi 
del plesso Sant’ 
Ermete 

- Alunni delle cinque classi 
del plesso Bergeggi 

sostenere gli alunni nella 
conquista di abitudini 
alimentari sane, 
diffondendo messaggi 
educativi sulla 
generazione di sprechi 
alimentari e sulla loro 
prevenzione 

- circle time 
- brainstorming 
- cooperative 

learning 
- didattica 

laboratotiale 

Illustrare eventuali rapporti con altre istituzioni 

Progetto promosso dal Mipaaf 
 

 
 
 
 
 
 
2.2 - Modalità di monitoraggio, verifica e valutazione 

Indicare gli strumenti di monitoraggio  

- giochi di gruppo 

 

 



Traguardi attesi al termine del percorso   

 acquisizione di abitudini alimentari sane  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
3 – Aspetti organizzativi e finanziari del progetto 

 
3.1 – Risorse umane 

 
a) Personale interno 

n. Docente/ Non Docente 
Ore utilizzate per 

Attività aggiuntive di Docenza 
(ore frontali) 

 
Attività aggiuntive di 

programmazione (ore funzionali) 

1  Carmen Capasso ///  /// 
2 Gianna Ruiu ///  /// 
3     

4     

 
b) Collaboratori/esperti esterni 

n. Nome e cognome  
Ore utilizzate per 

Attività di Docenza Assistenza tecnica  

1     

2     

3     

4     

 
3.2 – Beni e servizi (indicare il materiale che si prevede di utilizzare, eventuali uscite, ecc.) 

n. Tipologia 

1 Materiale di facile consumo disponibile a scuola 
2  

3  

4  

 
 
 
 
Vado Ligure, ____________2020                               IL RESPONSABILE DEL PROGETTO 

 
 
     ____________________________________ 


